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背誦經文

創世記 6:5

耶和華見人在地上罪惡很大，
終日所思想的盡都是惡。



課程目標
學生將能夠：
• 辨識洪水中被毀滅和保存的是什麼。
• 描述洪水事件發生的時間順序。
• 將藉方舟得救與在基督裡得救聯繫起
來。



童話故事是如何開始的？



挪亞方舟不是童話故事，而是真實的歷史事件

1. 具體的時間與細節
• 聖經清楚記載洪水發生的年份、月份、日
期（創世記 7:11）。

• 描述方舟的長寬高尺寸（創世記 6:15）、
進入方舟的動物種類、洪水持續天數等。

• 這些細節不像寓言或童話，而是歷史紀錄。



挪亞方舟不是童話故事，而是真實的歷史事件

2. 聖經作者的意圖
• 摩西在聖靈感動下記錄洪水，是以「歷史
敘事」的方式呈現，而不是「寓言」或
「比喻」。

• 新約作者（彼得、希伯來書作者）也把洪
水當作真實事件來引用，並用來教導救恩
與審判。



. . . 就是那從前在挪亞預備方舟、
神容忍等待的時候，不信從的人。
當時進入方舟，藉著水得救的不多
，只有八個人。

彼得前書 3:20



. . . 神也沒有寬容上古的世代，曾叫
洪水臨到那不敬虔的世代，卻保護了
傳義道的挪亞一家八口；. . .

彼得後書 2:5



挪亞因著信，既蒙神指示他未見的事
，動了敬畏的心，預備了一隻方舟，
使他全家得救。因此就定了那世代的
罪，自己也承受了那從信而來的義。

希伯來書 11:7



挪亞方舟不是童話故事，而是真實的歷史事件

3. 神學上的意義
• 挪亞方舟是救恩的預表：方舟裡的八口得
救，正如凡在基督裡的人得蒙拯救。

• 如果把洪水當成童話，就失去了聖經要教
導的救恩真理。



挪亞方舟不是童話故事，而是真實的歷史事件

4. 耶穌也肯定洪水的真實性
• 主耶穌在談論末世時，把挪亞的日子與祂
再來相比（馬太福音 24:37–39 “挪亞的日
子怎樣，人子降臨也要怎樣。當洪水以前
的日子，人照常吃喝嫁娶，直到挪亞進方
舟的那日；不知不覺洪水來了，把他們全
都沖去。人子降臨也要這樣。”）。

• 這表明主認為洪水是歷史事實。



什麼在洪水中滅亡了，
什麼存活了下來？



耶和華說：“我要將所造的人和走獸，並
昆蟲，以及空中的飛鳥，都從地上除滅
，因為我造他們後悔了。”

創世記 6:7



神就對挪亞說：“凡有血氣的人，他的
盡頭已經來到我面前，因為地上滿了他
們的強暴，我要把他們和地一併毀滅。

創世記 6:13



6:17看哪，我要使洪水氾濫在地上，毀
滅天下，凡地上有血肉，有氣息的活物
，無一不死。

6:18我卻要與你立約，你同你的妻、與
兒子、兒婦，都要進入方舟。

創世記 6:17–18



6:19凡有血肉的活物，每樣兩個，一公
一母，你要帶進方舟，好在你那裡保全
生命。
6:20飛鳥各從其類，牲畜各從其類，地
上的昆蟲各從其類，每樣兩個，要到你
那裡，好保全生命。

創世記 6:19–20



你要拿各樣食物積蓄起來，好作你和
他們的食物。

創世記 6:21



7:1耶和華對挪亞說：“你和你的全家都
要進入方舟，因為在這世代中，我見你
在我面前是義人。
7:2凡潔淨的畜類，你要帶七公七母；
不潔淨的畜類，你要帶一公一母；

創世記 7:1–2



7:3空中的飛鳥也要帶七公七母，可以
留種，活在全地上。
7:4因為再過七天，我要降雨在地上四
十晝夜，把我所造的各種活物都從地上
除滅。

創世記 7:3–4



7:13正當那日，挪亞和他三個兒子閃
、含、雅弗、並挪亞的妻子和三個兒
婦，都進入方舟。
7:14他們和百獸，各從其類；一切牲
畜，各從其類；爬在地上的昆蟲，各
從其類；一切禽鳥，各從其類，都進
入方舟。

創世記 7:13–14



7:15凡有血肉，有氣息的活物，都一對
一對的到挪亞那裡，進入方舟。
7:16凡有血肉進入方舟的，都是有公有
母，正如神所吩咐挪亞的。耶和華就把
他關在方舟裡頭。

創世記 7:15–16 



7:21凡在地上有血肉的動物，就是飛
鳥、牲畜、走獸，和爬在地上的昆蟲
，以及所有的人都死了；
7:22凡在旱地上、鼻孔有氣息的生靈
都死了；

創世記 7:21–22



凡地上各類的活物，連人帶牲畜、昆蟲
，以及空中的飛鳥，都從地上除滅了，
只留下挪亞和那些與他同在方舟裡的。

創世記 7:23



洪水的時間線
洪水時間表 描述 聖經參考

第0天 大淵的泉源都裂開了，天上的

窗戶也敞開了；開始下雨。

創世記 7:11

第150天（包括創世記

7:12的40晝夜）

水位在第40天到第150天之間

的某個時候上升到最高點（覆

蓋整個地球）。在第150天，

大淵的泉源關閉了，天上的雨

止住了，水開始不斷消退。方

舟停在亞拉臘山上。

創世記 7:11–12 

創世記 7:17–20 

創世記 7:24–8:5

第224天 十月初一日，山頂都現出來了。創世記 8:5

第264天 又過了40天，挪亞放出一隻烏

鴉。

創世記 8:6–7



洪水的時間線
第271天 又過了七天，在烏鴉之後放出一隻鴿子。鴿

子找不著落腳之地，就回到挪亞那裡。

創世記 8:8–9

第278天 又過了七天，挪亞再次放出鴿子。鴿子又回

來了，但這次嘴裡叼著一個新擰下來的橄欖

葉子，挪亞就知道地上的水退了。

創世記 8:10–11

第285天 又過了七天，挪亞再次放出鴿子，鴿子就不

再回來了。

創世記 8:12

第314天 正月初一日，挪亞撤去方舟的蓋子。地表面

已經乾了，挪亞可以就他所能看到的範圍證

實這一點。

創世記 8:13

第371天 地都乾了，神吩咐挪亞一家和動物出方舟。 創世記 8:14–17



基督, 我們的方舟
基督的救贖顯現在方舟的敘事中

❖方舟只有一個門，耶穌說他就是通往救恩的門。（約翰福
音 10:9）

❖所有不在方舟上的人都毀滅了，就像所有不在耶穌裡的人
也會毀滅。

❖洪水的審判是神所命定的，就像人類的最後審判也是神所
命定的。

❖挪亞傳義道和一個被救的途徑，就像基督傳義道和一個被
救的途徑。(約翰福音 14:6)

❖上帝提供造方舟的計劃，就像基督提供救恩的計劃。（彼
得前書 1: 17-21）



討論問題 1

你會怎麼用這段文字來回應那些人，他們認
為這個故事只是關於一個人和一條船的神話

傳說？

How would you use the text of this passage to respond to 
someone who thought this account was just a mythical 

story about a man and a boat?



討論問題 2

許多人會用諾亞方舟的主題來裝飾嬰兒房或
兒童遊戲區。但洪水故事真正要傳達的訊息

是什麼呢？

Many people have a Noah’s ark theme for their nursery or 
children’s play area. What is the real message of the flood? 



討論問題 3

通過比較方舟的拯救和基督裡的拯救，我們能
從中學到神的什麼品格呢？

What can we learn about God’s character by comparing the 
salvation by means of the ark with the salvation in Christ?



討論問題 4

我們知道上帝是聖潔的，也會因為人類的
罪惡而審判世人，那我們應該怎樣來到上

帝面前呢？

How should we approach God, knowing that he is holy 
and will judge mankind for their sinfulness? 



討論問題 5
你人生中面臨著哪些未知數，你要怎樣在這些未

知中順服神而行？
當你這樣做的時候，你能從神那裡期待什麼？

What unknowns are you facing in your life, and how can you 
walk in obedience to God through those unknowns? 

What can you expect from God as you do that? 


